
l �Dušičkový čas rozžiari nočné cintoríny, kde na každom hrobe budú horieť sviečky ako spomienky na svojich blízkych, ktorí už 
nie sú medzi nami� Foto: Václav Hesko

Myslime s láskou,  
ale ekologicky

Je čas Dušičiek, ktorý v nás vyvoláva 
spomienky na našich blízkych a milované 
osoby, ktoré už nie sú medzi nami. V tomto 
období cintoríny nežiaria iba v noci, ale aj 
cez deň. Dominantná je hlavne žltá farba – 
žlté kvety sú takmer na každom hrobe. Ten, 
kto mal svojich blízkych rád počas života, 
nezabudne na nich ani po ich smrti. 

To, či má niekto viac, či menej vyzdobené 
hrobové miesto, neznamená, že mal viac, 
alebo menej niekoho rád. Uctiť si pamiatku 
znamená spomínať na svojich blízkych vo 
svojich srdciach, uvedomiť si, čo pre nás 
znamenali a aké spoločné chvíle sme s nimi 
prežili. Pritom na ich hrobe môžeme zapáliť 
iba jednu sviečku, alebo položiť kyticu kvetov. 
Sila spomienky prezrádza, čo cítime, nie to, 
koľko ikebán zdobí hrob. 

Po určitom čase, hlavne medzi Dušičkami 
a Vianocami, ľudia opäť čistia a upratujú hroby. 
Odkvitnuté kvety a tiež ostatnú výzdobu, ktorá 
už nie je aktuálna, vyhodia, a ak ju plánujú 

zmeniť, taktiež vyhodia do kontajnera. V tomto 
období sa tak kontajnery naplnenia rôznym od-
padom, žiaľ, zväčša plastovým. Chcel by som 
preto vyzvať všetkých občanov, aby dodržiavali 
triedenie odpadu aj na cintoríne, pretože veľa 
komunálneho odpadu sa nachádza aj v kontaj-
neri určenom na sklo. Prečo je to tak, to vám 
nepoviem, na to si musia ľudia odpovedať 
sami. Buďte, prosím, ohľaduplní k životnému 
prostrediu a odpad, ktorý vznikne, pretrieďte. 

Zároveň by som chcel Vás všetkých vyzvať, 
aby ste na výzdobu hrobov používali čo najme-
nej plastových kvetov a vencov, pretože v sku-
točnosti je toto najväčším problémom likvidácie 
odpadu z cintorínov všeobecne. Myslím si, 
tak ako som už písal, že úplne postačí menší 
veniec z prírodných materiálov, ktorý je možné 
zberať ako bioodpad na následnú recykláciu, 
pričom sa tento materiál môže znova vrátiť do 
životného prostredia. Skúsme odteraz na hro-
by používať výzdobu z prírodných materiálov. 
Aj naši blízki zosnulí by sa určite viac potešili 
kytici zo sušených kvetov, ako z množstva 
plastových a gýčových náhrad. 

Možno si starší ľudia spomenú, že za ich mla-
dých čias sa rovnako na výzdobu hrobov použí-
vali prírodné materiály. Tak, kto sa k tejto výzve 
pripojí? Budem rád, ak nás bude čo najviac. 

� Mgr. GILBERT LIŠKA, starosta
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Obecný úrad Veľké Kostoľany 
pozýva všetkých občanov na

ktorý sa bude konať

 �Na koncerte si môžete vypočuť najzná-
mejšie svetové vianočné piesne. 

 �Podujatím Vás bude sprevádzať Peter 
Kozel – AFRA PRODUCTION. 

 �Po skončení koncertu Vás pozývame 
na tradičnú ochutnávku vianočných ko-
láčikov a punču. 

Gazdinkám, ktoré nám aj v tomto roku pri-
nesú zopár koláčikov z domácej produkcie, 
za Vás všetkých vopred ďakujeme. �- OcÚ -

POZVÁNKA

DUŠIČKY SÚ ČASOM SPOMÍNANIA, NIE KOPOU PLASTOVEJ VÝZDOBY

VIANOČNÝ 
KONCERT

15. decembra 2024  
o 15.30 hod. v dome kultúry
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Rok sa onedlho bude blížiť ku svojmu 
koncu, avšak práce v obci aj naďalej po-
kračujú. Po výstavbe cesty na Záhumen-
skej ulici sme zrekonštruovali cestu po-
ložením brúseného asfaltu medzi ulicami 
Potočná a Záhumenská. V tejto časti ešte 
plánujeme osadiť stĺpy a svietidlá verejné-
ho osvetlenia. 

V auguste sme ukončili práce na rozšírení 
detského ihriska, na ktoré sme získali dotácie. 
V rámci tohto projektu sme inštalovali detské 
zariadenia, predovšetkým veľká drevená loď 
je najväčším lákadlom a atrakciou ihriska. 
Okrem nej je nový aj kolotoč, hojdačky a al-
tánok. Verím, že každé dieťa si v areáli nájde 
niečo, čo mu urobí radosť. 

Od augusta do septembra sme realizovali 
opravu miestnych komunikácií, ktoré boli 
v najhoršom stave. Keďže po zimných me-
siacoch sa pravdepodobne objavia ďalšie 
výtlky, budeme v opravách pokračovať aj 
v budúcom roku. V októbri sme začali s re-
konštrukciou chodníka na Piešťanskej ulici, 
ktorá je rozdelená na dve etapy. Začali sme 
druhou etapou, a táto časť by mala postup-
ne nadväzovať na chodník zo Záhumenskej 
ulice. Na pozemku, ktorý nie je vo vlastníc-
tve obce, výstavba nie je možná, avšak aj 
v tejto veci konáme. 

Podľa počasia plánujeme ešte v tomto 
roku začať výstavbu parku na Kanižskej ulici 
a plochy pred pohostinstvom na Ulici Cypriá- 
na Majerníka. 

V zimných mesiacoch v závislosti od poča-
sia zrejme časť prác utlmíme a opäť začne-
me za lepších poveternostných podmienok. 
Držme si teda palce, aby boli práce čo naj-
menej narušované vonkajšími vplyvmi a vy 
aby ste sa mohli tešiť z nových chodníkov 
a parkových úprav. 

� Mgr. GILBERT LIŠKA, starosta 
� Foto: autor 

PRÁCE V OBCI AJ NAĎALEJ POKRAČUJÚ

Stavebná jeseň v obci

l �Drevená loď je najväčšou atrakciou

l �Pohľad na novú plochu detského ihriska

l �Hojdačky a kolotoč sú taktiež novými detskými zariadeniami ihriska
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l �Odstraňovanie pôvodnej dlažby chodníka na Piešťanskej ulici

l �Nový povrch na ceste medzi Potočnou a Záhumenskou ulicou

l �Na tomto mieste bude chodník zo zámkovej dlažby

l �Toto všetko vhadzujete do kanalizácie, čo má za následok po-
škodenie čerpadiel, ktoré musí obec vymeniť
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Letné prázdniny, dovolenky, horúce 
leto i oddych sú nenávratne preč. Dňa 
2. septembra 2024 sa začal školský rok 
2024/2025, otvorili sa brány všetkých škôl, 
školských zariadení, a tak tomu bolo aj 
v našej materskej škole. 

Aj naši minuloroční predškoláci zasadli do 
školských lavíc, 23 detí zmenilo status škôlka-
ra na školáka, stali sa z nich prváci. Všetkým 
prajeme, aby im nástup do ich vysnívanej 
„veľkej“ školy priniesol nové skúsenosti, nad-
šenie, túžbu a chuť po nových vedomostiach 
a aby boli naďalej takí šikovní a robili všetkým 
okolo seba radosť. Veríme, že to zvládnu 
a zúročia všetko, čo sa v škôlke naučili. 

K nám sa vrátili po prázdninách starí ostrie-
ľaní škôlkari a privítali sme aj celkom nové deti, 
ktorých je 28. V najmladšej vekovej skupine 
3-ročných detí v triede Lienok máme 22 škôlka-
rov, z toho dvaja nastúpia v januári 2025. Star-
šia veková skupina 4 – 5-ročných navštevuje 
triedu Veveričiek, spolu je to 21 detí a najstaršia 
veková skupina 5 – 6-ročných detí bojuje v trie-
dach predškolákov. V triede Sovičiek je 23 detí, 
z nich 14 predškolákov a v triede Žabiek je 
24 detí, z nich tiež 14 predškolákov. Celkovo 
navštevuje našu materská školu 90 detí. 

Rodičia musia  
dôverovať škôlke

Veľmi nás potešilo, že sme tento školský rok 
získali na polovičný úväzok asistenta učiteľa, 
ktorý je veru pri tých najmladších deťoch pri 
adaptácii plne vyťažený. Adaptácia v materskej 
škole predstavuje prvú veľkú skúšku samo-
statnosti dieťaťa. Je to moment, keď sa dieťa 
učí fungovať v kolektíve bez priamej podpory 
rodičov. V škôlke sa deti učia nielen základ-
ným pravidlám fungovania v spoločnosti, ale 
aj tomu, ako nadväzovať vzťahy s rovesníkmi 
a dospelými. Tieto zručnosti sú kľúčové pre 
ich budúci život. Úspešná adaptácia závisí 
predovšetkým od vytvorenia tzv. „trojuholníka 
dôvery“ medzi dieťaťom, rodičom a škôlkou. 
Rodičia musia veriť, že dieťa zvládne nové 
prostredie. Je dôležité s deťmi komunikovať 
a na škôlku dieťa pripravovať už pred jeho 
nástupom, a zároveň musia dôverovať škôlke, 
že sa o ich dieťa postará čo najlepšie a v prí-

pade akýchkoľvek problémov v snahe pomôcť 
dieťaťu, aj prijať odporúčanie učiteľky a spo-
lupracovať aj s odborníkmi, ako sú logopédi, 
či psychológovia. Tento vzájomný vzťah je 
základom pre to, aby sa dieťa cítilo bezpečne 
a mohlo sa plne sústrediť na nové prostredie, 
kamarátov a zážitky. Dôvera, otvorená komuni-
kácia a individuálny prístup sú základné prvky, 
ktoré proces adaptácie podporujú. 

Deti získavajú skúsenosti  
a zručnosti

Prostredie materskej školy je priestor, v kto-
rom dieťa trávi väčšinu času a ku ktorému 
patrí všetko, čo ho obklopuje, najmä pred-
mety, s ktorými prichádza bezprostredne do 
styku, používa ich a prostredníctvom nich 
získava neoceniteľné skúsenosti. Podnetné 
vecné prostredie v prvom rade poskytuje 
deťom viac možností rozvíjať svoje poznanie 
a získavať skúsenosti a zručnosti z akejkoľvek 

oblasti života. Čím je prostredie podnetnej-
šie, tým sa deti viac dozvedajú o podstate 
životných dejov, o činnostiach a prírodných 
zákonitostiach. Naša škôlka je veľmi dobre 
vybavená rôznymi učebnými didaktickými po-
môckami, hračkami, edukatívnymi logickými 
hrami a kreatívnym výtvarným či pracovným 
materiálom, a tak vytvára maximálne vhodné 
podnetné prostredie, ktoré napomáha deťom 
nielen efektívne dosahovať edukačné ciele vo 
vzdelávacích aktivitách, ale vyvolávať v nich 
aj potrebnú túžbu po poznaní vlastnou ak-
tivitou, rozvíja kreativitu, fantáziu a zároveň 
podporuje samovzdelávanie a sebarealizáciu 
v spontánnych hrách. 

ŠKOLSKÝ ROK MÁME ROZBEHNUTÝ

Deti sú naša budúcnosť, 
robme si ju krásnou!

l �Lienky a Veveričky na besede s tetou 
policajtkou

l �Deti zaujalo putovné divadlo Zvedavka 
a kúzelník

l �Naši minuloroční predškoláci s tablom
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Spolupracujeme s rodičmi
Vzdelávacie aktivity počas celého roka sú 

tematicky orientované na všetky ročné ob-
dobia. Začala sa nám jeseň, ktorá u nás hýri 
pestrosťou tém od rodiny, bydliska, materskej 
školy a kamarátov, cez bezpečnosť a do-
pravu, jesenné plody a úrodu, počasie, telo 
a zdravie, zdravú výživu či profesie. Edukačný 
proces často spestríme divadielkami, beseda-
mi, výstavkami, exkurziami či inými tematic-
kými projektami, aktivitami a akciami. Často 
ich organizujeme v spolupráci s OZ – rodi-
čovským združením pri našej materskej škole. 

Tento školský rok sme už stihli: besedu s po-
licajtkou, zapojili sme sa do Európskeho týždňa 
mobility a Dňa bez áut, navštívilo nás putovné 
divadielko Zvedavka a kúzelník s interaktívnym 
predstavením Zvieratká z dvora. Organizovali 
sme výstavku Jesienko na našom školskom 
dvore, ale prispeli sme kreatívnymi dekorácia-
mi aj do obecnej jesennej výzdoby v spolupráci 

s miestnou organizáciou Jednoty dôchodcov. 
Zaujímavým projektom bola pre nás aj Mobilná 
telocvičňa a absolvovali sme v stredu 9. ok-
tóbra exkurziu do Trnavy na dopravné ihrisko. 

Podporujeme osobnostný  
rozvoj detí 

Kognitívne schopnosti dieťaťa sa zlepšia vďa-
ka tomu, že dieťa sa zapája do aktivít, ktoré si 
vyžadujú pýtanie otázok a premýšľanie o prob-
lémoch. Deti však majú inú logiku ako dospelí 
a nevnímajú veci spôsobom príčina – efekt. Na 
rozdiel od školskej dochádzky, počas škôlky 
nie sú cieľom správne odpovede. Učiteľky deti 
pozorujú, pýtajú sa otázky a počúvajú detské 
nápady, na základe ktorých tvoria ďalšie aktivity. 
Všetko je príležitosťou na učenie a deti si vďaka 
svojej fantázii dokážu zo všetkého spraviť zába-
vu. Nevnímajú tak jasne rozdiel medzi fantáziou 
a realitou, avšak nemusí to byť nutne zlé, ale 
bohatá fantázia môže pomôcť učeniu. 

Materská škola podporuje osobnostný roz-
voj detí v oblasti sociálno-emocionálnej, inte-
lektuálnej, telesnej, morálnej, estetickej, rozvíja 
schopnosti a zručnosti, utvára predpoklady na 
ďalšie vzdelávanie. Pripravuje na život v spo-
ločnosti v súlade s individuálnymi a vekovými 
osobitosťami detí. Robíme všetko preto, aby sa 
deti v našej škôlkarskej rodine cítili dobre, pri-
chádzali s úsmevom a myšlienkou v hlavičke: 
„Idem tam, kde to mám rada/rád!“ 

Máme toho ešte veľa pred sebou. Verím, 
že to bude plodný školský rok, no zároveň 
aj náročný. V rámci otvorenej výzvy z Plánu 
obnovy a odolnosti SR sme získali finanč-
né prostriedky na budovanie nových kapacít 
v našej materskej škole, no k tejto záležitosti 
sa určite vyjadrí ako kompetentná osoba 
starosta obce – zástupca obce, zriaďovateľa 
materskej školy. My prosíme rodičov o trpez-
livosť a rešpektovanie rôznych obmedzení 
z hľadiska bezpečnosti, ktoré budú z tohto 
realizačného projektu vyplývať, pretože sa 
uskutoční za plnej prevádzky materskej školy. 
Minulý rok sme rozbehli komunikáciu s rodič-
mi cez mobilnú aplikáciu Edupage, ktorá sa 
ukázala ako veľmi užitočná a praktická, tak 
všetky potrebné informácie sa rodičia dozve-
dia včas cez Edupage alebo na webovom 
sídle materskej školy. 

Školský rok máme rozbehnutý, tak dajme 
pozor, aby sme mali čo najmenej zakopnutí, 
navzájom sa rešpektovali a spolupracovali 
v plnej spokojnosti rodičov aj materskej školy. 
Deti sú naša budúcnosť, robme si ju teda 
krásnou!� JARMILA STREČANSKÁ

� zástupkyňa riaditeľky MŠ
� Foto: archív MŠ

l �Kreatívna kompozícia na výstavke Jesienko 2024

l �Kreatívne dekorácie na výstavke Je-
sienko 2024

l �Žabky so Sovičkami pri tohtoročnej jesennej výzdobe v obci
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Žiaci 6. A a 6. B navštívili dňa 20. septembra 
2024 v sprievode triednych učiteliek Eko-
park Piešťany. 

Počas komentovanej prehliadky videli 
a mali možnosť spoznať mnoho krásnych 
a zaujímavých zvierat. Viaceré z nich mohli 
aj kŕmiť a hladkať. Azda najviac deti zaujali 
ary, ktoré im sadali na plecia ako pravým pi-

rátom. Veľký úspech mala aj jazda vláčikom. 
V závere sa nedočkavé deti schuti vyjašili 
na detskom ihrisku.Za tento krásny deň 
patrí veľké poďakovanie pánovi Vratkovi 

Javrovi, ktorý našim šiestakom umožnil do 
Ekoparku voľný vstup.

� Mgr. KATARÍNA URBANOVÁ

Deň spoznávania i zábavy

l �V Ekoparku spoznali deti veľa zaujímavých zvierat� Foto: archív školy

Prídete sa zabaviť?
Pozývame Vás na DISCO PÁRTY, kto-

rú usporiada OZ Kostolanček v sobotu 
16.11.2024 o 20.00 hodine v Kultúrnom 
dome vo Veľkých Kostoľanoch. 

Vstupné 35 € zahŕňa 2-krát večeru, prí-
pitok, kávu a pagáče. Zákusky si môžete 
priniesť. :-)

PREDAJ LÍSTKOV po telefonickom  
dohovore: 0903 039 650.

Čaká vás aj zábavný foto-kútik, žrebova-
nie šťastných lístkov a krásne ceny!

Výťažok z akcie bude použitý na školské 
akcie a školské potreby pre deti.

Sponzorom letákov, vstupeniek a grafic-
kého vyhotovenia je Tlačiareň RINK Pieš-
ťany. Touto cestou menovanej firme veľmi 
pekne ďakujeme za ich sponzorsky poskyt-
nuté grafické práce!� - OcÚ -

Z VÝŤAŽKU ŠKOLSKÉ AKCIE 
A POTREBY PRE DETI
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Európsky deň jazykov sme 
si pripomenuli dňa 27.9.2024 aj 
na našej škole. Žiaci 9. roční-
ka, triedy 9. A a 9. B si pripravi-
li zaujímavé aktivity pre mlad-
ších žiakov 1. až 6. ročníka 
spolu so svojimi vyučujúcimi 
anglického jazyka.

Naši šikovní deviataci si vo-
pred pripravili informačné le-
táky a plagáty, aby sa žiaci 
a učitelia dozvedeli nové infor-
mácie o jazykoch používaných 
v Európskej únii. Za zaujímavé 
aktivity, ako napríklad slovné 
hry, mohli vyhrať sladkosť ale-
bo diplom pre svoju triedu. 
Deviataci prezentovali rôzne 
jazyky, krajiny a ich kultúry 
pre žiakov z nižších ročníkov 
vo forme hry, kvízu, pexesa, 
mapy Európy, vlajok. Šikovné 
a pohybovo nadané dievčatá 
naučili mladších žiakov nové 
slovenské, anglické, nemecké 
piesne spojené s pohybovou 
aktivitou a skupina talentova-
ných deviatakov sa predsta-
vila aj v anglickom divadel-
nom predstavení o Zlatovláske 
a troch medveďoch.

Tento deň sme strávili krea-
tívne, žiaci si mohli overiť svoje 
vedomosti a naučiť sa mnoho 
nových vecí. Tento rok sa Európ-
sky deň jazykov niesol v znamení 
hesla Jazykmi za mier.

Presvedčili sme sa, 
že pochopenie jazykovej 
rozmanitosti i rešpekt vo-
či jedinečnosti každého 
národa je cestou na do-

siahnutie mieru a porozumenia 
obyvateľov nášho kontinentu. 
Pevne veríme, že pestrými ja-
zykovými aktivitami naši žiaci 
aj učitelia spoznali čaro iných 
kultúr a jazykov.

Európsky deň jazykov – kona-
ný oficiálne dňa 26. septembra 
– vyhlásila Rada Európy ešte 
v roku 2001. Odvtedy si základ-
né aj stredné školy v členských 
krajinách Európskej únie pripo-
mínajú tento deň prostredníc-
tvom rôznych jazykových aktivít. 
Viete, že v Európe sa používa 
okolo 225 jazykov? Toto a ďal-
šie zaujímavosti sa dozvedeli 
naši žiaci z kvízu o jazykoch, 
mestách a krajinách Európy.

Cieľom Európskeho dňa ja-
zykov je podpora celoživotného 
jazykového vzdelávania v ško-
lách, pretože cudzie jazyky sú 
dôležité z hľadiska študijných 
potrieb žiakov, za účelom ich bu-
dúcej profesie, cestovania, ale aj 
pre zábavu a vzájomnú výmenu 
poznatkov a skúseností.

Jazykové vzdelávanie je prí-
nosom pre deti, mladých, ale 
i dospelých – človek nie je nikdy 
príliš starý na to, aby sa učil nový 
jazyk a tešil sa z príležitostí, ktoré 
sa mu tým otvoria. Spoznávaním 
jazykov Európy sa každoročne 
zbližujeme, odbúravame strach 
z neznámeho a svoju myseľ ne-
chávame otvorenú. 

Aj to je naša škola – aktivi-
ta, spolupráca, diskusia, radosť 

z vykonanej práce. Rôznorodosť je nám priro-
dzená a daná, tak poďme spolu byť spoločne 
rôznorodí a predsa spolu. Jazykmi za mier!

� PhDr. IVANA SUCHOŇOVÁ
� Foto: archív ZŠ

EURÓPSKY DEŇ JAZYKOV 2024 V ZŠ VEĽKÉ KOSTOĽANY

Spoznali čaro iných kultúr

l �Cudzie jazyky v Európe

l �Jazyková aktivita na stanovišti l �Ukážka z anglického divadla
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Dňa 1.10. a 4.10.2024 sa naši žiaci na 1. stup-
ni zúčastnili na celoslovenskom testovaní 
pohybových predpokladov žiakov 1. a 3. 
ročníkov ZŠ. 

Cieľom projektu testovania pohybových 
predpokladov žiakov je informovať rodičov 
o stave pohybových predpokladov dieťaťa 
v porovnaní s deťmi, ktoré boli otestované 

v rámci celého populačného ročníka v SR. 
Zároveň poradiť a nasmerovať deti na športy, 
kde môžu uplatniť vrodené predpoklady. 

Testovacia batéria pre identifikáciu pohy-
bových predpokladov žiakov 1. a 3. ročníkov 
ZŠ pozostávala z disciplín: telesná výška 
a telesná hmotnosť, predklon v sede s dosa-
hovaním, opakovaná zostava s tyčou, výdrž 
v zhybe nadhmatom, skok do diaľky z miesta, 

ľah – sed, kotúľanie 3 lôpt, člnkový beh 4 x 
10 m, vlajková naháňačka, viacstupňový vytr-
valostný člnkový beh na 20 metrov.

K testovaniu sa naši žiaci postavili zodpo-
vedne, čomu nasvedčujú v mnohých disciplí-
nach výborne výkony. Okrem podaných výko-
nov sa žiaci aj dobre zabavili.

� PaedDr. ADRIANA HLAVNOVÁ
� Foto: archív ZŠ

TESTOVANIE POHYBOVÝCH PREDPOKLADOV NAŠICH ŽIAKOV

Výborné výkony i zábava

l �Koordinačné cvičenie

l �Opakovaná pohybová zostava s tyčou l �Výdrž v zhybe nadhmatom
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Medzi tradičné symboly jesene 
patria aj tekvice, z ktorých si môže-
me uvariť jedlá na rôzne spôsoby, 
ale majú aj dekoratívny charakter 
pre potešenie očí.

Na našej škole sme ako každý rok 
pripravili jesennú výstavu práve z vy-
rezávaných alebo maľovaných tekvíc, 
resp. všakovakých tekvicových výmys-
lov. Do súťaže o najoriginálnejšiu tek-
vicu sa s nadšením zapojili najmä tí 
menší žiaci a podarilo sa im to naozaj 
výborne. Niektoré tekvice boli vyslo-
vene umelecké skvosty a bolo za nimi 
vidieť nielen precíznu prácu žiakov, 
ale aj ich rodičov. Za krásne výtvory 
si všetci žiaci odniesli sladké odmeny 
a víťazi aj malé darčeky.

� Mgr. JANETTE PAPÍKOVÁ
� Foto: archív školy

l �Výstava súťažných tekvíc vo vestibule školy

l �Ukážkové výrobky žiakov a ich rodičov

Veľmi si pomoc 
vážime

Touto cestou sa chceme veľmi pekne 
poďakovať p. Stanislavovi Ščipákovi, ktorý 
nám už viackrát nezištne pomohol pri pre-
pchávaní potrubí a vodovodných odpadov 
v budove školy aj v školskej kuchyni.

Veľmi si túto pomoc vážime a ešte raz 
ďakujeme!

� Mgr. ĽUDMILA KOREŇOVÁ
� riaditeľka školy

POĎAKOVANIE

l �Na fotografii je bohatá úroda búrskych orieškov – arašidov našej občianky Márie Mišíkovej zo Zákostolskej ulice. Mnohí oriešky 
poznáte iba z obchodu, no v skutočnosti sa dajú aj takto doma dopestovať.

Umelecké skvosty z tekvíc
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Dobrovoľný hasičský zbor Veľké Kosto-
ľany sa venuje širokej škále činností, pri-
čom jednou z kľúčových je represívna, teda 
zásahová činnosť. Táto činnosť spočíva 
v poskytovaní pomoci pri požiaroch, živel-
ných pohromách či iných ohrozeniach, kto-
ré si vyžadujú rýchlu a efektívnu reakciu. 

Náš zbor počas posledného obdobia vyko-
nal celkovo 13 výjazdov k rôznym pohromám 
a požiarom, ktoré zasiahli našu obec a širšie 
okolie. Tieto výjazdy potvrdzujú, že naša čin-

nosť je nevyhnutná nielen pre bezpečnosť na-
šich spoluobčanov, ale aj pre pomoc v širšom 
regióne, a to najmä pri živelných pohromách, 
ktoré sa objavujú čoraz častejšie.

Nečistený komín – riziko požiaru
Požiare rodinných domov, spôsobené naj-

mä nevyčistenými komínmi, patrili medzi 
nezriedkavé prípady, ktoré sme riešili. Tieto 
incidenty nás opäť upozorňujú na dôležitosť 
prevencie. Preto by sme radi vyzvali všet-
kých občanov, aby venovali zvýšenú pozor-
nosť pravidelnému čisteniu hlavne starších 
komínov, čím môžu výrazne znížiť riziko 
vzniku požiaru. Odporúčame pravidelné 
kontroly komínových systémov ako účinnú 

REPRESÍVNA ČINNOSŤ DHZ VEĽKÉ KOSTOĽANY ZA POSLEDNÉ OBDOBIE

Hasičský zbor je tu pre všetkých

l �Stále častejšie sme privolávaní k následkom nepriaznivého 
počasia

l �DHZ Veľké Kostoľany pomáhal aj pri 
záplavách na západnom Slovensku

l �Hasenie rodinného domu dobrovoľnými hasičmi z našej obce

l �Vozidlo DHZ Veľké Kostoľany pri pomoci v zaplavených lokalitách
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ochranu domácností pred podobnými ne-
šťastiami.

Okrem požiarov rodinných domov sme sa 
museli popasovať aj s rozsiahlymi a náročnými 
zásahmi pri požiaroch komerčných prevádzok, 
ako boli reštaurácia či prevádzka píly. Tieto zá-
sahy si vyžadovali našu maximálnu pripravenosť 
a spoluprácu s viacerými hasičskými zbormi.

Tradične v letných mesiacoch sme zasa-
hovali aj pri požiaroch strnísk a obilných polí, 
ktoré predstavujú výrazné nebezpečenstvo 
najmä v horúcom počasí. Aj tu sa ukázala dô-
ležitosť našej rýchlej reakcie, pretože rýchle 
rozšírenie požiarov na suchých poliach môže 
viesť k obrovským škodám.

Pomáhame pri nepriazni počasia
Naša činnosť sa neobmedzila len na 

zásahy pri požiaroch. Stále častejšie sme 
boli privolávaní aj k následkom nepriazni-

vého počasia, ktoré sa v poslednom období 
stáva bežnejším javom. Opakovane sme 
zasahovali pri odstraňovaní spadnutých 
stromov po silných veterných smrštiach, 
ktoré zasiahli našu oblasť a ohrozovali bez-
pečnosť obyvateľov. Okrem toho sme obča-
nom pomáhali aj pri odstraňovaní bodavého 
hmyzu, ktorý sa často usadil v blízkosti 
obytných zón a predstavoval nebezpečen-
stvo pre ich zdravie.

Jedným z našich najdlhších zásahov bolo 
zapojenie sa do pomoci pri záplavách na 
Záhorí, konkrétne v obci Sobotište a v meste 
Stupava. Tam sme pomáhali s odčerpávaním 
vody zo zatopených oblastí a s budova-
ním protipovodňových bariér. Tieto akcie nám 
opäť ukázali, aké dôležité je mať pripravený 
tím, ktorý dokáže promptne reagovať na rôz-
ne druhy pohrôm.

V mene dobrovoľného hasičského zboru 
by sme sa chceli poďakovať všetkým našim 
členom za ich nasadenie a obetavosť. Ich 
ochota pomáhať pri týchto náročných zá-
sahoch je pre našu komunitu neoceniteľná. 
Zároveň by sme chceli vyzvať všetkých ob-
čanov, aby dbali na svoju bezpečnosť, či už 
ide o prevenciu požiarov, alebo o prípravu na 
nepriaznivé počasie.

Na záver by sme radi pripomenuli, že 
dobrovoľný hasičský zbor je tu pre vás 
všetkých. Ak máte akékoľvek otázky ohľa-
dom požiarnej bezpečnosti alebo inej 
problematiky súvisiacej s našou činnos-
ťou, neváhajte sa na nás obrátiť. Spoločne 
môžeme prispieť k bezpečnejšiemu a odol-
nejšiemu prostrediu pre nás všetkých.

� DHZ VEĽKÉ KOSTOĽANY
� Foto: archív DHZ

l �Naši hasiči hasia aj priemyselné haly

l �Odčerpávanie vody v zaplavenom území na Záhorí

l �Hasiči sú často privolaní aj na odstra-
ňovanie osích hniezd

l �Hasič píli vyvrátený strom po víchrici
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V období pred Covidom hrávala naša 
dychovka v piešťanských kúpeľoch pri 
výmenných turnusoch kúpeľných hostí 
z rôznych štátov. Hrávali sme na počúva-
nie, ale i do tanca. Vždy sa nám podarilo 
dobre ich zabaviť...

Raz, po jednom takomto večierku, prišiel 
za nami istý pán z nemeckého mestečka 
Jänschwalde. Zrejme sa dobre zabavil a pý-
tal sa, či by sme boli ochotní zúčastniť sa 
na medzinárodnom festivale v tomto meste. 
Samozrejme, potešilo nás to a dohodli sme 

sa na písomnej pozvánke. 
Lenže prišla do toho pan-
démia, a tak sme na túto 
pozvánku zabudli.

Pozvali nás na festival
Vo februári tohto roka sa 

nám ozval usporiadateľ spo-
mínaného festivalu, že ho 
upozornili na našu dychovku. 
Vyhľadal si nás na YouTube, 
kde sme hrali koncert v No-
vom Meste nad Váhom, ktorý 
nahrávala miestna televízia. 
Po vypočutí niekoľkých na-
šich slovenských ľudových 
piesní sa rozhodol a telefo-
nicky dojednal tento koncert 
s naším managerom Ing. 
Riškom Krajčovičom. 

Problém bol, kto zaplatí 
autobus. Ale nakoľko to bola 
reprezentácia našej obce Veľ-
ké Kostoľany, obrátili sme sa 
so žiadosťou na náš obecný 
úrad. Pán starosta bol veľmi 
ústretový a sľúbil, že urobí 
všetko, čo bude možné, pre-
tože potrebné financie neboli 
schválené v obecnom rozpoč-
te. Nakoniec to zvládol, a tak 
sme sa pobrali reprezentovať 
slovenskú ľudovú kultúru, 
ale hlavne našu obec Veľké 
Kostoľany do Nemecka. 

Cesta bola dlhá, aj s pre-
stávkami trvala desať hodín. 

Večer sme dorazili do cieľa a boli sme pozva-
ní na koncert ich kapely, ktorá sa podobala 
na dychovku, ale mali tam aj iné hudobné 
nástroje, ktoré sú v klasickej dychovke netra-
dičné. Kapela hrala tie ich pochodové marše, 
ale dali aj jednu českú polku, ktorú sme im 
všetci zborovo zaspievali, za čo nám oni 
zasa zatlieskali.

O ovácie bolo postarané
Na druhý deň sa konal hlavný program, 

Rovina úspešná aj v zahraničí

l �Dychová hudba Rovina na vystúpení v Jänschwalde zožala veľký úspech

l �Plagát z festivalu ľudových hudieb v Nemecku

l �Rovina zahrala presne o 14.10 h a po-
bavila všetkých prítomných
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v ktorom účinkovalo niekoľko kapiel. Všetky 
tieto orchestre hrali zväčša pochodové sklad-
by, kde prevládali hlavne bubny, ktoré prehlu-
šovali ostatné nástroje. 

Občas sa našlo niekoľko párov, ktoré pritom 
tancovali.

Po dohovore so zvukárom boli tieto nedo-
statky odstránené a naša dychovka dostala 
ten správny zvuk, kde bolo počuť všetky 
nástroje a hlavne spev. Iste sa im naše pes-
ničky páčili, lebo pri ďalších skladbách sa 
vyrojilo asi pol stovky párov, ktoré vydržali 

s nami tancovať až do konca nášho progra-
mu. Veľa ľudí si tento koncert nahrávalo, 
alebo si nás jednoducho nafotili. Nakoniec 
sme zahrali dve aj tam známe skladby, ktoré 
sme zaspievali v nemčine a o ovácie bolo 
postarané.

Celé naše vystúpenie moderovala v nemči-
ne Dada Janíčková, ktorá suverénne zvládla 
túto dôležitú úlohu.

Sme hrdí na našu reprezentáciu
Usporiadatelia boli veľmi spokojní s naším 

vystúpením a my tiež, lebo pred takým veľ-
kým publikom sme ešte nevystupovali. Ba 
ani ja, ktorý hrám už v rôznych kapelách vyše 
60 rokov. Tento festival sa koná každý druhý 
rok a toto bol jeho 13. ročník. Na prvom roč-
níku sa zúčastnilo asi 500 ľudí. Postupne sa 
návštevnosť zvyšovala a doteraz sa priemer 
pohybuje od 1 500 do 2 000 návštevníkov.

Po nás hrala dychovka zo Švajčiarska, ale 
to sme sa už balili na cestu domov.

Sme hrdí na to, že sa nám podarilo úspeš-
ne reprezentovať slovenskú pieseň a našu 
obec Veľké Kostoľany. Ešte raz chcem poďa-
kovať nášmu starostovi Mgr. Gilbertovi Liško-
vi, že nám umožnil absolvovať túto úspešnú 
reprezentáciu.� MICHAL ŠINTÁL,  
� umelecký vedúci DH Rovina

� Foto: archív DH Rovina

Separovaním odpadu znižujeme množ-
stvo komunálneho odpadu, ktoré napokon 
nekončí na skládke, ale sa dá opäť využiť. 
Platí to aj o skle. 

Už viackrát sme upozorňovali občanov, aby 
separovali sklo správne a aby ku kontajnerom 
neumiestňovali sklenené tabule z okien, au-
tosklá, zrkadlá... Navyše – tieto bývajú často 
rozlámané na menšie kusy. Zberová spoloč-
nosť, ktorá vyprázdňuje nádoby na separo-
vané sklo, nezbiera polámané sklo zo zeme. 
To tam ostáva, kým ho pracovníci Katelstavu 
ručne nepozbierajú. 

 �Pokiaľ má niekto sklá z okien, treba ich 
odovzdať na zbernom dvore, kde je na to 
pristavený kontajner. 

 �Nádoby na sklo v obci sú výhradne na 

sklenené fľaše, z toho dôvodu sú na nich 
prispôsobené aj otvory. 

Už viackrát sme upozorňovali občanov, 
že ak sa budú opakovať podobné prípady 
umiestňovania okenných tabúľ vedľa nádob 
na sklo, tieto nádoby budú z miesta odstráne-
né. Rovnako to platí aj pre Družstevnú ulicu, 
kde sa neustále hromadilo sklo za nádobami. 
Pôsobí to neesteticky a je to nebezpečné pre 
deti i zvieratá, ktoré sa môžu na skle poraniť. 

Určite si na fotografii občan spozná svo-
je sklo, ktoré tam takto polámané vysypal. 
A možno ste ho vy, ktorí bývate v blízkosti, aj 
videli, prípadne viete, o koho ide. Môžete sa 
mu teda poďakovať za tento spôsob separá-
cie a dotyčná osoba, ku ktorej smeruje táto 
kritika, sa môže hanbiť.� Starosta

� Foto: archív obce

Separovanie odpadu?

l �Boli sme spokojní s naším vystúpením, pred toľkým publikom sme ešte nevystupovali

l �Takýmto spôsobom, ako vidíte na fotografii, sa sklo neseparuje

Príde aj Mikuláš
Obecný úrad pozýva všetky deti, ktoré 

cez rok poslúchali, na detské predstavenie 
s názvom Trubadúri a Jano Hrach, ktoré sa 
uskutoční 4. decembra 2024 o 18.00 ho-
dine v sále domu kultúry. Po predstavení 
príde deti pozdraviť svätý Mikuláš a rozdá 
balíčky so sladkými dobrotami. � - OcÚ -

POZVÁNKA PRE DOBRÉ DETI
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Október je mesiacom, kedy svoj sviatok 
oslavujú aj naši starší občania. Toto tradičné 
stretnutie so seniormi sa zvyčajne koná v po-
lovici októbra, kedy je počasie ešte vľúdne 
a príroda ukazuje svoje farebné ošatenie. 

Starších občanov, ktorí prijali pozvanie na toto 
milé posedenie, privítal starosta obce Gilbert Liš-
ka a poďakoval im za prácu, snahu a obetavosť. 
Aj napriek pochmúrnemu a daždivému počasiu 
sa seniori zišli, aby si zaspomínali na časy minu-
lé, porozprávali sa a započúvali do piesní, ktoré 
im zahrala kostolianska dychovka Rovina. To, že 
starším ľuďom treba prejavovať úctu, je zákla-
dom každej komunikácie s nimi nielen v októbri, 
ale po celý rok. Zaslúžia si, aby sa aj im niekto 
venoval, aby sa s nimi niekto rozprával, pretože 

skúsenosti, ktoré nadobudli počas svojho života, 
sú cenné aj pre mladšie generácie. 

Starosta poďakoval v mene mladšej gene-
rácie všetkým prítomným. Poďakovanie patrilo 
aj členom klubu dôchodcov, ktorý v obci výbor-
ne funguje, za zorganizovanie výstavy počas 
tohtoročného jarmoku, alebo jesennú výzdo-
bu v parku, či veľkonočné zdobenie stromov 
v okolí obecného úradu. Okrem hudobného 
darčeka a chutného sladkého či slaného po-
hostenia si každý senior, ktorý dovŕšil sedem-
desiat rokov, odniesol z posedenia aj malý, ale 
praktický darček.

Život teda nekončí odchodom do dôchodku, 
pretože aj v tomto veku si mnohí nájdu svoje 
záľuby a koníčky, ktorým sa nemali čas veno-
vať počas pracovného života. Želáme preto 
našim seniorom veľa zdravia, a aby cítili, že aj 

POSEDENIE SO SENIORMI PRI VESELEJ NÁLADE

Aj jeseň života sa dá prežiť šťastne

l �Domáca Dychová hudba Rovina seniorov vynikajúco naladila

l �Seniori si s dychovkou aj zanôtili známe 
piesne

l �Okrem spevu bolo počuť z pódia aj ho-
vorené slovo a vtipné zážitky umelecké-
ho vedúceho DH Rovina Michala Šintála
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jeseň života sa dá prežiť spokojne a šťastne. 
� Mgr. GILBERT LIŠKA 
� Foto: autor

l �Pre pozvaných hostí sme pripravili okrem hudobného programu aj chutné občerstvenie

l �Svojím podpisom potvrdila prevzatie darčeka aj bývalá riaditeľka základnej školy Mgr. 
Anna Sokolovská

l �Za jesennú výzdobu v parku ďakujeme šikovným rukám z klubu dôchodcov

V auguste tohto roka 
uplynulo už 21 rokov 
od úmrtia starostu obce 
Veľké Kostoľany 

JOZEFA MAGULU, 

ktorý podľahol ťažkej 
chorobe. 

Ak ste ho poznali a mali radi, venujte mu 
tichú spomienku.

� S úctou a vďakou na Jozefa Magulu 
� spomínajú bývalé kolegyne obecného 
� úradu a súčasný starosta obce

SPOMIENKA
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Prvá septembrová sobota patrila ešte 
medzi dni, o ktorých sme mohli povedať, že 
boli letné, pretože denné teploty sa šplhali 
až k tridsiatke. To bolo tiež dobrým pred-
pokladom, aby sa zaľudnilo parkovisko za 
domom kultúry, tam boli pre návštevníkov 

jarmoku pripravené posedenia pod stanmi, 
kde si mohli vychutnať jarmočné dobroty. 

Už skoro ráno začali prichádzať prví jar-
močníci, no pravých, ktorí kedysi ukazovali 
spôsob výroby z dreva, kože, kovu... – tých 

každým rokom ubúda. Súčasný trend ukazu-
je, že z dedín, kde tieto remeslá mali svoju tra-
díciu, sa prezentácie remeselníkov presúvajú 
do miest, kde sa počas mestských jarmokov 
združuje viac ľudí, ako na malej obecnej 
akcii. Je to smutné, keď sa z niektorých 

NAOZAJ VYDARENÝ KOSTOLIANSKY JARMOK!

Každý si vybral, čo ho zaujalo

l �Kolotoče boli na jarmoku plne obsadené

l �Víťazné družstvá vo varení gulášu
l �S Fifom a Vierkou sa takto bavili aj tí 

najmenší
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ľudových tradícií stane 
biznis a zabudne sa na 
ich pôvod. 

Návštevníci, ktorí pri-
šli, jedného takého rez-
bárskeho remeselníka, 
ktorého práca a pred-
vádzanie výroby svo-
jich výrobkov stále teší, 
mohli vidieť. Jeho dreve-
né výrobky boli pravou 
kultúrou remesla, ktoré 
bolo kedysi veľmi žiada-
né a denne používané 
v domácnosti. 

V ďalších stánkoch sa 
návštevníci mohli oboz-
námiť s prácou s drôtom, 
z ktorého pod šikovnými 
rukami vznikali taktiež 
pekné výrobky. Bolo vi-
dieť aj takmer zabudnuté 
paličkovanie, ktoré bolo 
kedysi súčasťou každej 
dediny, pretože obrusy 
alebo naškrobené obra-
zy vytvorené paličkova-
ním boli obľúbené v kaž-

dej „parádnej izbe“, ktorú 
mávali gazdinky bohato 
vyzdobenú, pričom slúži-
la iba na reprezentatívne 
účely. Z ručných prác, 
ktoré boli prezentované 
na jarmoku, sa obľube 
tešili aj háčkované hrač-
ky z domácej dielne na-
šej občianky. 

S ukážkami remesiel 
a výrobkov z dôb dávno 
minulých súvisela aj výs- 
tava, ktorú pre návštev-
níkov zorganizoval klub 
dôchodcov z našej obce. 
Vo výstavných priesto-
roch bolo vidieť veľa tra-
dičných predmetov, kto-
ré kedysi slúžili v každej 
domácnosti, alebo kroje 
z nášho regiónu. Okrem 
toho bolo vidieť aj plody 
zo záhrad, dopestované 
jablká, hrušky, hrozno, 
slivky, tekvice, ktoré boli 
starostlivo uložené v do-
bových košíkoch či sta-
rodávnych miskách. 

Súčasťou jarmoku 
bola aj súťaž vo varení 
gulášu. V tomto roku sa 
prihlásilo desať družstiev, 
pričom porota vyhodnoti-
la tri najlepšie. Víťazné tí-
my si odniesli vecné ceny 
a ostatní boli obdarovaní 
súdkami piva a fľašou ví-
na ako cenou útechy. 

Od predpoludnia sa 
celým jarmočným areá-
lom niesla hudba rôznych 
interpretov, od šlágro-
vých, country, dychových 
až po moderné trendy. 
V rámci hudobnej pro-
dukcie vystúpili známi 
interpreti či kapely, ako 
napríklad At Band, Allan 
Mikušek, DH Stříbrňanka 
či Tina, na ktorú čakalo 

l �Rezbár predvádzal tradičné rezbárstvo
l �Aj takéto tradičné drevené výrobky 

sa dali na jarmoku zakúpiť

l �Jarmočná nálada v párty stanoch

l �Výstavu plodov zeme a výrobkov tradičných remesiel zorganizoval Klub dôchodcov Veľké Kostoľany
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pred pódium množstvo fanúšikov. O večernú 
zábavu sa postarala skupina Music Band Four 
z blízkeho okolia. 

Nezabudli sme ani na deti, pre ktoré sme 
pripravili sprievodný program počas celého jar-
moku. Bolo vidieť veľa veselých maľovaných 
tváričiek, ktoré nadskakovali pod pódiom pri 
sledovaní divadla Fifo a Vierka, alebo sa zúčast-
nili na ďalších aktivitách v kreatívnych dielňach. 

Ak by som mal zhodnotiť tohtoročný jarmok, 
tak určite jednoznačne kladne, pretože sa sku-
točne vydaril, určite nikto nebol hladný či smäd-
ný a mohol si v ňom vybrať niečo, čo ho zaujalo. 

l �Kuchári guláš sem-tam premiešali a v prestávkach debatovali l �Porota ochutnávala najlepší guláš

l �Maskoti sa venovali deťom l �Áno, opäť sa maľovalo na tvár

l �Do taktu zahrala aj moravská Stříbrňanka
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Na záver by som sa chcel poďakovať všet-
kým zúčastneným na príprave tohto podujatia, 
ktoré patrí medzi hlavné spoločenské aktivity 
obce, a ktoré ponúka zdarma pre všetkých ob-
čanov kvalitné kultúrne vyžitie. Ďakujem preto 
referentkám obecného úradu, spoločnosti Ka-
telstav, klubu dôchodcov a remeselníkom, ktorí 
ukázali, že nie všetky tradície vymreli. 

Tešíme sa na Kostoliansky jarmok 2025, na 
ktorý Vás srdečne už teraz pozývam.

� Mgr. GILBERT LIŠKA, starosta
� Foto: Stanislav Bašista 

l �Tina bola hlavným pútačom hudobného 
programu

l �Zaspieval aj Allan Mikušek

l �Večerná hudobná nálada trvala do neskorých hodín s kapelou Music Band Four

l �Tina prišla aj medzi divákov – nájdete ju?
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OKIENKO PRE ŽENY – VYSKÚŠAJME JESENNÉ POCHÚŤKY

Jablkový hrnčekový koláč
Potrebujeme
4 – 5 ks veľkých jabĺk, 2,5 hrnčeka polohrubej múky, 1 hrnček kryš-

tálového cukru, 1 hrnček vlažného mlieka, ½ hrnčeka oleja, 2 vajcia, 
2 lyžičky škorice, 2 lyžice kakaa, 1 vanilínový cukor, 1 lyžičku sódy 
bikarbóny, 1 prášok do pečiva, 150 g čokolády na varenie, 1 smotanu 
na šľahanie, džem, čokoládu, ovocie

Postup
Pripravené jablká očistíme, nastrúhame nahrubo (cca 700 g). 

V miske si vymiešame všetky ingrediencie – múku, cukor, mlieko, 
olej, vajcia, škoricu (nemusíme), kakao (nemusíme), sódu bikarbónu, 
prášok do pečiva. Pridáme jabĺčka a spojíme.

Väčší plech (cca 30 x 40 cm) si vystelieme papierom na pečenie, 
vylejeme cesto a pečieme pri teplote 180 °C približne 30 minút. Ak 
máme plech menší, koláčik bude vyšší a pečieme dlhšie pri nižšej 
teplote 170 °C, aby sa prepiekol.

Po upečení koláč potrieme ľubovoľným džemom a polejeme 
rozpustenou čokoládou. Polevu urobíme tak, že uvaríme čokoládu 
spolu so šľahačkovou smotanou. Takáto čokoládová poleva sa 
neláme a môžeme ju krájať priamo nožom (bez nahrievania noža). 

Pred podávaním môžeme koláč ozdobiť šľahačkou alebo čerstvým 
ovocím.

Nátierka z kačacej pečienky
Potrebujeme
kačaciu pečeň, cibuľu, cesnak, soľ, mleté čierne korenie, bravčovú 

masť alebo olej

Postup
Na masti alebo oleji orestujeme nadrobno nakrájanú cibuľu a na 

plátky posekaný cesnak. Pridáme na väčšie kúsky pokrájanú pe-
čeň a dusíme asi 15 minút. Osolíme a okoreníme. Necháme pečeň 
vychladnúť a vidličkou ju pretlačíme alebo tyčovým mixérom rozmi-
xujeme. Pri pretláčaní vidličkou vyberáme z pečene drobné žilky. 
Pečeň dáme do sklenej misky a pridáme masť a cibuľku, na ktorej 
sa pečeň dusila. Môžeme pridať všetku masť a cibuľku, alebo iba 
časť – podľa chuti. Dáme do chladu aspoň na 2 hodiny. Podávame 
s čerstvým chlebíkom alebo na hriankach.

� Zdroj: Internet

Potrebujeme
¾ šálky pyré z tekvice hokkaidó, ¼ šálky oleja, 2 vajcia, 1 ČL va-

nilkového cukru, ¼ šálky polohrubej múky, ¾ šálky hnedého cukru, 

1,5 ČL prášku do pečiva, ½ ČL sódy bikarbóny, ½ ČL mletej škorice, 
¼ ČL strúhaného muškátového orieška, ½ ČL strúhaného čerstvé-
ho zázvoru, ½ ČL bylinkovej soli, ¼ ČL mletých klinčekov, ¼ šálky 
posekaných orechov, na posypanie ¼ šálky posekaných orechov

Postup
Tekvicové pyré: tekvicu nakrájame, vydlabeme, potrieme rozpus-

teným maslom a dáme piecť na 180 °C asi na 50 – 60 minút. Keď je 
tekvica mäkká, necháme ju mierne vychladnúť a pomocou ponorné-
ho mixéra ju rozmixujeme. Takto pripravené pyré môžeme sklado-
vať v mrazničke a následne použiť na prípravu sladkých aj slaných 
jedál. K vychladnutému pyré pridáme vajcia, olej a vanilkový cukor 
a dobre rozmixujeme. Pripravíme si všetky koreniny, zázvor a bylin-
kovú soľ. Ak nemáte bylinkovú soľ, použite obyčajnú. Všetky sypké 
suroviny zmiešame spolu, pridáme tekvicové pyré a zmiešame. Ak 
je masa moc hustá, pridáme trochu mlieka. Cesto nadávkujeme 
do muffinovej formy, posypeme nasekanými orechmi a dáme piecť 
na 180 °C asi na 18 – 20 minút. Upečené muffiny vyberieme a do 
ešte mierne teplých urobíme napr. rúčkou varešky dierky. Pomocou 
vrecúška ich naplníme plnkou, napr. vanilkovým pudingom alebo 
tvarohovou plnkou (tvaroh + vanilkový puding). Z tohto množstva 
vyjde 18 muffín.

Muffiny hokkaidó


